
WYKAZ PODRĘCZNIKÓW DO TECHNIKUM MASAŻU – PRZEDMIOTY OGÓLNE 
 
PRZEDMIOT KLASA I KLASA II KLASA III KLASA IV KLASA V 
JĘZYK POLSKI Język polski „Ponad 

słowami 1”. Część 1 i 
część 2. Wydawnictwo 
Nowa Era. Podręcznik 
do języka polskiego dla 
liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 
podstawowy i 
rozszerzony. Autorzy: 
M. Chmiel, A. 
Cisowska, J. 
Kościerzyńska, H. Kusy, 
A. Wróblewska 

 

Język polski „Ponad 
słowami”. Klasa 2 
część 1 i część 2. 
Wydawnictwo Nowa 
Era. Podręcznik do 
języka polskiego dla 
liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 
podstawowy i 
rozszerzony. Autorzy: 
M. Chmiel, A. 
Cisowska,                      
J. Kościerzyńska, H. 
Kusy, A. Wróblewska 

Język polski 
„Przeszłość i dziś.” 
Literatura- Język- 
Kultura. Liceum i 
technikum. Klasa 3, 
część 1. Autor: Ewa 
Paczoska. 
Wydawnictwo 
Stentor. 

Język polski 
„Przeszłość i dziś.” 
Literatura- Język- 
Kultura. Liceum                
i technikum. Klasa 
3, część 2. Autor: 
Jacek Kopciński. 
Wydawnictwo 
Stentor. 

Język polski 
„Przeszłość i dziś”. 
Literatura- Język- 
Kultura. Liceum i 
technikum. Klasa 4. 
Autor: Jacek 
Kopciński. 
Wydawnictwo 
Stentor. 

 

 

JĘZYK 
ANGIELSKI 

CHECKPOINT 1, 
David Spencer, Monika 
Cichmińska. 
WYDAWNICWO 
MACMILLAN 
NR DOP. MEN NPP 
959/1/2019, SPP 
958/1/2019  

CHECKPOINT 2,  
David Spencer, Monika 
Cichmińska. 
WYDAWNICWO 
MACMILLAN  

CHECKPOINT 3,  
David Spencer, 
Monika Cichmińska. 
WYDAWNICWO 
MACMILLAN  

MATURA 2023 
REPETYTORIUM, 
poziom podstawowy i 
rozszerzony, Marta 
Rosińska. Wyd. 
MACMILLAN 
 

MATURA 2023 
REPETYTORIUM, 
poziom podstawowy i 
rozszerzony, Marta 
Rosińska. Wyd. 
MACMILLAN 
 

JĘZYK 
NIEMIECKI 
 

Podręcznik Effekt 2 
Zeszyt ćwiczeń Effekt 2 
Anna Kryczyńska-Pham
 WSiP 

Podręcznik Effekt 3 
Zeszyt ćwiczeń Effekt 3 
Anna Kryczyńska-
Pham WSiP 

Podręcznik Effekt 4 
Zeszyt ćwiczeń 
Effekt 4 
Anna Kryczyńska-
Pham WSiP 

Podręcznik Effekt 5 
Zeszyt ćwiczeń Effekt 
5 
Anna Kryczyńska-
Pham WSiP 

----- 



HISTORIA Ślady czasu 1. Zakres 
podstawowy. Gdańskie 
Wydawnictwo 
Oświatowe  

Ślady czasu 2. Zakres 
podstawowy. Gdańskie 
Wydawnictwo 
Oświatowe  

Ślady Czasu 3 
zakres podstawowy. 
Gdańskie 
Wydawnictwo 
Oświatowe. 

Ślady Czasu 4 
zakres podstawowy. 
Gdańskie 
Wydawnictwo 
Oświatowe. 

 

HISTORIA I 
TERAŹNIEJ-
SZOŚĆ 

 Historia i teraźniejszość  
Część 1. WSiP. 

 Historia teraźniejszość 
Część 2. WSiP. 

----- ---- ---- 

MATEMATYKA  MATeMAtyka 1.Zakres 
podstawowy.W. 
Babiański, L. Chańko, 
Karolina Wej . Nowa 
Era  

MATeMAtyka 2. Zakres 
podstawowy. W. 
Babiański, L. Chańko . 
Nowa Era  

MATeMAtyka 2 c.d. 
oraz MATeMAtyka 
3. Zakres 
podstawowy. G. 
Janocha, J. 
Czarnowska. Nowa 
Era  

MATeMAtyka 4 
Zakres podstawowy. 
G. Janocha, J. 
Czarnowska. Nowa 
Era 

 

BIOLOGIA Biologia na czasie 1. 
Zakres rozszerzony. 
Podręcznik dla liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum.                  
Nowa Era.  
Marek Guzik, Ryszard 
Kozik, Renata 
Matuszewska, 
Władysław 
Zamachowski   

Biologia na czasie 2. 
Zakres rozszerzony. 
Podręcznik dla liceum 
ogólnokształcącego           
i technikum.                  
Nowa Era.                  
Marek Guzik, Ryszard 
Kozik, Władysław 
Zamachowski 
 

Biologia na czasie 3. 
Zakres rozszerzony. 
Podręcznik dla 
liceum 
ogólnokształcącego             
i technikum.                  
Nowa Era.   
Franciszek Dubert, 
Jolanta Holeczek  

Biologia na czasie 4. 
Zakres rozszerzony. 
Podręcznik dla 
liceum 
ogólnokształcącego            
i technikum.                       
Nowa Era.                
Jolanta Holeczek  

----- 

GEOGRAFIA Oblicza geografii 1. 
Podręcznik dla liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 
podstawowy. R. Malarz, 
M. Więckowski. Nowa 
Era  

Oblicza geografii 2. 
Podręcznik dla liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 
podstawowy. T. 
Rachwał, R. Uliszak. 
Nowa Era  
 

Oblicza geografii 3. 
Podręcznik dla 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum. Zakres 
podstawowy. M. 
Nowak, Nowa Era  

------ ----------- 

CHEMIA To jest chemia 1 To jest chemia 2 To jest chemia 2 ------ ---- 



Chemia ogólna i 
nieorganiczna. 
Podręcznik dla liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 
podstawowy. 
Podręcznik ze zbiorem 
zadań. R. Hassa, A. 
Mrzigod, J. Mrzigod. 
Nowa Era  

Chemia organiczna. 
Podręcznik dla liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 
podstawowy. R. Hassa, 
A. Mrzigod, J. Mrzigod. 
Nowa Era  

Chemia organiczna. 
Podręcznik dla 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum. Zakres 
podstawowy. R. 
Hassa, A. Mrzigod, 
J. Mrzigod. Nowa 
Era  

FIZYKA Odkryć fizykę 1. 
Podręcznik do liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. M. Braun, 
W. Śliwa. Nowa Era Nr 
dopuszczenia 
1001/1/2019.  

Odkryć fizykę 2. 
Podręcznik do liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. M. Braun, 
W. Śliwa. Nowa Era  

Odkryć fizykę 3. 
Podręcznik do 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum. M. 
Braun, W. Śliwa. 
Nowa Era  

----- ------- 

WIEDZA O 
SPOŁECZEŃST
WIE 

----- W centrum uwagi 1,2. 
Podręcznik dla szkoły 
ponadpodstawowej A 
Janicki,               J. 
Kięczkowska,    M. 
Menz, Nowa Era 
 
 
 
 

 
--- 

----- ---- 

FILOZOFIA Spotkania z filozofią. 
Podręcznik do filozofii 
dla liceum 
ogólnokształcącego      
i technikum,               
M. Bokiniec,   S. 
Zielka. Nowa Era 
 

--- ---- ---- --- 



PODSTAWY 
PRZEDSIĘBIOR
CZOŚCI 

Krok w 
przedsiębiorczość. 
Zakres podstawowy.                  
T. Rachwał, Z. 
Makieła. Nowa Era  

Krok w 
przedsiębiorczość. 
Zakres podstawowy.             
T. Rachwał, Z. 
Makieła. Nowa Era  

---- ---- ---- 

EDUKACJA DLA 
BEZPIECZEŃST
WA 

Edukacja dla 
bezpieczeństwa. 
Zakres podstawowy. 
Podręcznik dla szkoły 
ponadpodstawowej. 
B. Boniek, A. 
Kruczyński. Operon  

---- ----- ------  

RELIGIA „Szukam Wolności” 
(podręcznik) 
red. ks. dr Radosław 
Mazur, ks. dr Marcin 
Wojtasik 
 

 „Szukam dojrzałej 
wiary” (podręcznik) 
red. ks. dr Radosław 
Mazur 
 

„Szukam nadziei” 
(podręcznik) 
red. ks. dr 
Radosław Mazur 
 

„Szukam nadziei” 
(podręcznik) 
red. ks. dr 
Radosław Mazur 
 

"Moje miejsce w 
rodzinie" 
(podręcznik, karty 
pracy) 
red. ks. prof. Jan 
Szpet i Danuta 
Jackowiak 

ETYKA Etyka. Podręcznik dla 
szkoły 
ponadpodstawowej”, 
Paweł Kołodziński, 
Jakub Kapiszewski. 
Operon.  

Etyka. Podręcznik dla 
szkoły 
ponadpodstawowej”, 
Paweł Kołodziński, 
Jakub Kapiszewski. 
Operon. 

Etyka. Podręcznik 
dla szkoły 
ponadpodstawowe
j”, Paweł 
Kołodziński, Jakub 
Kapiszewski. 
Operon. 

Etyka. Podręcznik 
dla szkoły 
ponadpodstawowej
”, Paweł 
Kołodziński, Jakub 
Kapiszewski. 
Operon. 

Etyka. Podręcznik 
dla szkoły 
ponadpodstawowej
”, Paweł 
Kołodziński, Jakub 
Kapiszewski. 
Operon. 

WDŻ Wędrując ku 
dorosłości. T. Król, M. 
Tyś.Wyd. Rubikon  

Wędrując ku 
dorosłości. T. Król, M. 
Tyś.Wyd. Rubikon 

Wędrując ku 
dorosłości. T. Król, 
M. Tyś.Wyd. 
Rubikon 

Wędrując ku 
dorosłości. T. Król, 
M. Tyś.Wyd. 
Rubikon 

Wędrując ku 
dorosłości. T. Król, 
M. Tyś.Wyd. 
Rubikon 

 


