Podreczniki na rok szkolny 2024/2025 na kierunku Technika masazysty w technikum

KLASA 1
[ LP. | AUTOR TYTUL WYDAWNICTWO/ROK
Podstawy psychologii, pedagogiki i socjologii
1. | Z. Putkiewicz, B. Dobrowolska, T. | Podstawy psychologii, pedagogiki i socjologii PZWL 1987
Kukotowicz
Teoria masazu
1. | Adam Zborowski Masaz klasyczny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2008, wyd. 4
2. | Zygmunt Prochowicz Podstawy masazu leczniczego Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2009, wyd. 5
3. | Jacek Wierzbicki Podstawy masazu Petrus, Krakéw 2013
Anatomia z fizjologig
1. | Elzbieta Suder, Szymon Bruzewicz | Anatomia cztowieka - podrecznik i atlas dla studentéw Gornicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw
licencjatéw medycznych 2008, wyd. 2
2. | Aleksander Michaijlik, Witold Anatomia i fizjologia cztowieka Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
Ramotowski 2009, wyd. 5
3. | Zofia Ignasiak Anatomia uktadu ruchu Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2007,
wyd. 1
4. | Ludmita Borodulin-Nadzieja Fizjologia cztowieka - podrecznik dla studentow Gornicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw
licencjatéw medycznych 2005, wyd. 1
5. | Wtadystaw Traczyk Fizjologia cztowieka w zarysie Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2005, wyd. 8
6. | L.Borodulin-Nadzieja Fizjologia cztowieka (podrecznik i atlas dla licencjatow Gornicki Wydawnictwo Medyczne Wroctaw
medycznych)
7. | Zofia Ignasiak Anatomia uktadu ruchu Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2007,
wyd. 1
Pracownia masazu
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1. | Adam Zborowski Masaz klasyczny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2008, wyd. 4

2. | Zygmunt Prochowicz Podstawy masazu leczniczego Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2009, wyd. 5

3. | R.Pawelec, E.Szczuka, W.Laber Metodyka masazu w odnowie biologicznej AGIW, Wroctaw 2011

4. | M. Gwardzik Masaz teoria i praktyka Wydawnictwo Edukacyjne ESAN, Warszawa
2023

KLASA 2
[ LP. | AUTOR TYTUL WYDAWNICTWO/ROK

Jezyk angielski zawodowy

1. | E.Fleischer Jezyk angielski zawodowy dla masazystéw EDICON

Podstawy psychologii, pedagogiki i socjologii

1. | Z. Putkiewicz, B. Dobrowolska, T. | Podstawy psychologii, pedagogiki i socjologii PZWL 1987

Kukotowicz

Teoria masazu

1. | Adam Zborowski Drenaz limfatyczny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2008, wyd. 3
2. | Adam Zborowski Masaz klasyczny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2008, wyd. 4
3. | Adam Zborowski Masaz segmentalny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2007, wyd. 3
4. | Adam Zborowski Masaz w wybranych jednostkach chorobowych cz. 1, 2, 3 | Wydawnictwo AZ, Krakéw 2010, wyd. 2
5. | Michael Féldi, Roman Podstawy manualnego drenazu limfatycznego Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2005,
StréBenreuther, wyd. 1
red. wyd. pol. Marek Wozniewski
6. | Tadeusz Kasperczyk, Leszek Masaz z elementami rehabilitacji REHMED, Krakéw 2003, wyd. 1
Magiera, Dariusz Mucha, Robert
Walaszek
7. | Zygmunt Prochowicz Podstawy masazu leczniczego Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2009, wyd. 5
8. | Jacek Wierzbicki Podstawy masazu Petrus, Krakow 2013
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Anatomia z fizjologig

1. | Elzbieta Suder, Szymon Bruzewicz | Anatomia cztowieka - podrecznik i atlas dla studentow Gornicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw
licencjatéw medycznych 2008, wyd. 2
2. | Aleksander Michaijlik, Witold Anatomia i fizjologia cztowieka Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
Ramotowski 2009, wyd. 5
3. | Zofia Ignasiak Anatomia narzadéw wewnetrznych i uktadu nerwowego Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2008,
cztowieka wyd. 1
4. | Zofia Ignasiak Anatomia uktadu ruchu Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2007,
wyd. 1
5. | Ludmita Borodulin-Nadzieja Fizjologia cztowieka - podrecznik dla studentéw GOrnicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw
licencjatéw medycznych 2005, wyd. 1
6. | Wiadystaw Traczyk Fizjologia cztowieka w zarysie Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2005, wyd. 8
7. | Janusz Morys Atlas anatomii Gilroy MedPharm 2008
Pracownia masazu
1. | Adam Zborowski Drenaz limfatyczny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2008, wyd. 3
2. | Adam Zborowski Masaz klasyczny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2008, wyd. 4
3. | Adam Zborowski Masaz segmentarny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2007, wyd. 3
4. | Michael Foldi, Roman Podstawy manualnego drenazu limfatycznego Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2005,

StréBenreuther,
red. wyd. pol. Marek Wozniewski

wyd. 1

5. | Zygmunt Prochowicz Podstawy masazu leczniczego Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2009, wyd. 5

6. | R.Pawelec, E.Szczuka, W.Laber Metodyka masazu w odnowie biologicznej AGIW, Wroctaw 2011

7. | Zofia Ignasiak Anatomia uktadu ruchu Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2007,

wyd. 1
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KLASA 3

[ LP. | AUTOR TYTUL WYDAWNICTWO/ROK
Jezyk angielski zawodowy
1. | E.Fleischer Jezyk angielski zawodowy dla masazystow EDICON
Teoria masazu
1. | Adam Zborowski Drenaz limfatyczny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2008, wyd. 3
3. | Adam Zborowski Masaz segmentalny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2007, wyd. 3
4. | Adam Zborowski Masaz w wybranych jednostkach chorobowych cz. 1, 2, 3 | Wydawnictwo AZ, Krakéw 2010, wyd. 2
5. | Michael Féldi, Roman Podstawy manualnego drenazu limfatycznego Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2005,
StréBenreuther, wyd. 1
red. wyd. pol. Marek Wozniewski
6. | Tadeusz Kasperczyk, Leszek Masaz z elementami rehabilitacji REHMED, Krakéw 2003, wyd. 1
Magiera, Dariusz Mucha, Robert
Walaszek
7. | Zygmunt Prochowicz Podstawy masazu leczniczego Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2009, wyd. 5
8. | Art Rigs Masaz tkanek gtebokich. Wizualny przewodnik po 2008, wyd. 1
technikach
Anatomia z fizjologig
1. | Elzbieta Suder, Szymon Bruzewicz | Anatomia cztowieka - podrecznik i atlas dla studentow Gornicki Wydawnictwo Medyczne,
licencjatéw medycznych Wroctaw 2008, wyd. 2
2. | Aleksander Michaijlik, Witold Anatomia i fizjologia cztowieka Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
Ramotowski 2009, wyd. 5
3. | Zofia Ignasiak Anatomia narzagdéw wewnetrznych i uktadu nerwowego Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2008,
cztowieka wyd. 1
4. | Zofia Ignasiak Anatomia uktadu ruchu Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2007,
wyd. 1
5. | Ludmita Borodulin-Nadzieja Fizjologia cztowieka - podrecznik dla studentow Gornicki Wydawnictwo Medyczne,
licencjatéw medycznych Wroctaw 2005, wyd. 1
6. | Wiadystaw Traczyk Fizjologia cztowieka w zarysie Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2005, wyd. 8
7. | Janusz Mory$ Atlas anatomii Gilroy MedPharm 2008
Badama czynnosciowe w fizjoterapii/ Podstawy kinezyterapii i fizykoterapii
. | Wojciech Kasprzak, Tadeusz Mika | Fizykoterapia | Wydawnictwo PZWL
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Wojciech Kasprzak, Agata
Mankowska

Fizykoterapia, medycyna uzdrowiskowa i SPA

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2008, wyd. 1

3. | Gerard Straburzynski, Anna Fizjoterapia z elementami klinicznymi tom 1-2 Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
Straburzynska-Lupa 2008, wyd. 1

4. | Janusz Nowotny Podstawy fizjoterapii cz. 1i 2 Kasper, Krakdéw 2004, wyd. 4

5. | K.Milanowska, W.Dega Rehabilitacja medyczna PZWL 2003

6. | T.Skolimowski Badania czynnosciowe narzadu ruchu w fizjoterapii AWF Wroctaw 2012

7. | W.Kasprzak Fizjoterapia kliniczna PZWL 2010

8. | J,Z. Kilar, P. Lizis Leczenie ruchem Cz I Badanie narzadu ruchu w Wydawnictwo Kasper Krakow 1996

rehabilitacji

Wybrane zagadnienia kliniczne

1. | T.Gazdzik Ortopedia i traumatologia — podrecznik dla studentéw Wyd. PZWL

2. | Stefan Kru$ Patologia. Podrecznik dla licencjackich studiow Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
medycznych 2003, wyd. 1

3. | Stefan Krus Patologia. Podrecznik dla licencjackich studiéw Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
medycznych KL 2003, wyd. 1

Pracownia masazu

1 Adam Zborowski Drenaz limfatyczny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2008, wyd. 3

2. | Adam Zborowski Masaz klasyczny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2008, wyd. 4

3. | Adam Zborowski Masaz segmentarny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2007, wyd. 3

4. | Adam Zborowski Masaz w wybranych jednostkach chorobowych cz. 1, 2, 3 | Wydawnictwo AZ, Krakéw 2010, wyd. 2

5 Michael Foldi, Roman Podstawy manualnego drenazu limfatycznego Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2005,

StréBenreuther,
red. wyd. pol. Marek Wozniewski

wyd. 1

6. | Zygmunt Prochowicz Podstawy masazu leczniczego Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2009, wyd. 5
7. | Tadeusz Kasperczyk, Leszek Masaz z elementami rehabilitacji Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
Magiera, Dariusz Mucha, Robert 2009, wyd. 5
Walaszek
8. | R.Pawelec, E.Szczuka, W.Laber Metodyka masazu w odnowie biologicznej AGIW, Wroctaw 2011

Masaz sportowy

Leszek Magiera, Robert Walaszek

Masaz sportowy z elementami odnowy biologicznej

Biosport, Krakéw 2004, wyd. 1
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KLASA 4

| LP.

| AUTOR

TYTUL

WYDAWNICTWO/ROK

Teoretyczne podstawy masazu/Teoria masazu

1. | Adam Zborowski Drenaz limfatyczny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2008, wyd. 3
2. | Adam Zborowski Masaz klasyczny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2008, wyd. 4
3. | Adam Zborowski Masaz segmentalny Wydawnictwo AZ, Krakéw 2007, wyd. 3
4. | Adam Zborowski Masaz w wybranych jednostkach chorobowych cz. 1, 2, 3 | Wydawnictwo AZ, Krakéw 2010, wyd. 2
5. | Michael Féldi, Roman Podstawy manualnego drenazu limfatycznego Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2005,
StréBenreuther, wyd. 1
red. wyd. pol. Marek Wozniewski
6. | Tadeusz Kasperczyk, Leszek Masaz z elementami rehabilitacji REHMED, Krakéw 2003, wyd. 1
Magiera, Dariusz Mucha, Robert
Walaszek
7. | Zygmunt Prochowicz Podstawy masazu leczniczego Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2009, wyd. 5
8. | Art Rigs Masaz tkanek gtebokich. Wizualny przewodnik po 2008, wyd. 1
technikach
9. | Jacek Wierzbicki Podstawy masazu Petrus, Krakow 2013
Anatomia z fizjologig
1. | Elzbieta Suder, Szymon Bruzewicz | Anatomia cztowieka - podrecznik i atlas dla studentéw Gérnicki Wydawnictwo Medyczne,
licencjatéw medycznych Wroctaw 2008, wyd. 2
2. | Aleksander Michajlik, Witold Anatomia i fizjologia cztowieka Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
Ramotowski 2009, wyd. 5
3. | Zofia Ignasiak Anatomia narzagdéw wewnetrznych i uktadu nerwowego Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2008,
cztowieka wyd. 1
4. | Zofia Ignasiak Anatomia uktadu ruchu Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2007,
wyd. 1
5. | Ludmita Borodulin-Nadzieja Fizjologia cztowieka - podrecznik dla studentow Gornicki Wydawnictwo Medyczne,
licencjatéw medycznych Wroctaw 2005, wyd. 1
6. | Wiadystaw Traczyk Fizjologia cztowieka w zarysie Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2005, wyd. 8
7. | R.L.Drake, A.W.Vogl Anatomia Grayat. 1, 2, 3 Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2010
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Badania czynnosciowe w fizjoterapii

|/ Podstawy kinezyterapii i fizykoterapii

1. | Wojciech Kasprzak, Tadeusz Mika

Fizykoterapia

Wydawnictwo PZWL

2. | Wojciech Kasprzak, Agata
Mankowska

Fizykoterapia, medycyna uzdrowiskowa i SPA

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2008, wyd. 1

3. | Gerard Straburzynski, Anna Fizjoterapia z elementami klinicznymi tom 1-2 Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
Straburzynska-Lupa 2008, wyd. 1

4. | Janusz Nowotny Podstawy fizjoterapii cz. 1i 2 Kasper, Krakdéw 2004, wyd. 4

5. | K.Milanowska, W.Dega Rehabilitacja medyczna PZWL 2003

6. | T.Skolimowski Badania czynnosciowe narzadu ruchu w fizjoterapii AWF Wroctaw 2012

7. | W.Kasprzak Fizjoterapia kliniczna PZWL 2010

8. | J,Z. Kilar, P. Lizis Leczenie ruchem Cz I Badanie narzadu ruchu w Wydawnictwo Kasper Krakow 1996

rehabilitacji

Wybrane zagadnienia kliniczne

1. | T.Gazdzik

Ortopedia i traumatologia — podrecznik dla studentow

Wyd. PZWL

2. | Stefan Krus

Patologia. Podrecznik dla licencjackich studiow
medycznych

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2003, wyd. 1

3. | Stefan Krus

Patologia. Podrecznik dla licencjackich studiéow medycznych KL

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2003, wyd. 1

racownia masazu

Adam Zborowski

Drenaz limfatyczny

Wydawnictwo AZ, Krakéw 2008, wyd. 3

Adam Zborowski

Masaz klasyczny

Wydawnictwo AZ, Krakéw 2008, wyd. 4

Masaz segmentarny

Wydawnictwo AZ, Krakéw 2007, wyd. 3

Adam Zborowski

Masaz w wybranych jednostkach chorobowych cz. 1, 2, 3

Wydawnictwo AZ, Krakéw 2010, wyd. 2

P
1
2.
3. | Adam Zborowski
4
5

Michael Foldi, Roman
StréBenreuther,
red. wyd. pol. Marek Wozniewski

Podstawy manualnego drenazu limfatycznego

Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2005,
wyd. 1

6. | Zygmunt Prochowicz

Podstawy masazu leczniczego

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2009, wyd. 5

7. | Tadeusz Kasperczyk, Leszek
Magiera, Dariusz Mucha, Robert
Walaszek

Masaz z elementami rehabilitacji

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2009, wyd. 5

Masaz prozdrowotny

1. | R.Pawelec, E.Szczuka, W.Laber

Metodyka masazu w odnowie biologicznej

AGIW, Wroctaw 2011

2. | L.Magiera

Masaz w kosmetyce i odnowie biologicznej

BIO-STYL 2007
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KLASA 5

| LP. |

AUTOR

TYTUL

| WYDAWNICTWO/ROK

KLASA

Anatomia z fizjologig

Wroctaw 2010

1. | Elzbieta Suder, Szymon Bruzewicz | Anatomia cztowieka - podrecznik i atlas dla studentow Gornicki Wydawnictwo I, II, III, IV
licencjatéw medycznych Medyczne, Wroctaw 2008,
wyd. 2
2. | Aleksander Michaijlik, Witold Anatomia i fizjologia cztowieka Wydawnictwo Lekarskie I, II, III, IV
Ramotowski PZWL, Warszawa 2009,
wyd. 5
3. | Zofia Ignasiak Anatomia narzadéw wewnetrznych i uktadu nerwowego Elsevier Urban & Partner, II, 111, IV
cztowieka Wroctaw 2008, wyd. 1
4. | Zofia Ignasiak Anatomia uktadu ruchu Elsevier Urban & Partner, I, 1I
Wroctaw 2007, wyd. 1
5. | Ludmita Borodulin-Nadzieja Fizjologia cztowieka - podrecznik dla studentow Gornicki Wydawnictwo I, II, 111, IV
licencjatow medycznych Medyczne, Wroctaw 2005,
wyd. 1
6. | Wiadystaw Traczyk Fizjologia cztowieka w zarysie Wydawnictwo Lekarskie I, II, III, IV
PZWL, Warszawa 2005,
wyd. 8
7. | R.L.Drake, A.W.Vogl Anatomia Graya t. 1, 2, 3 Elsevier Urban & Partner, I, II, III, IV

Wybrane zagadnienia kliniczne

2007, wyd. 3

1. | T.Gazdzik Ortopedia i traumatologia — podrecznik dla studentéw Wyd. PZWL I, III
2. | Stefan Kru$ Patologia. Podrecznik dla licencjackich studiow Wydawnictwo Lekarskie I, 111, IV
medycznych PZWL, Warszawa 2003,

wyd. 1

Pracownia masazu

1. | Adam Zborowski Drenaz limfatyczny Wydawnictwo AZ, Krakéw KL.IT KL.ITI
2008, wyd. 3

2. | Adam Zborowski Masaz klasyczny Wydawnictwo AZ, Krakdw KL. I, II
2008, wyd. 4

3. | Adam Zborowski Masaz segmentarny Wydawnictwo AZ, Krakow KL.II, III
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Adam Zborowski

Masaz w wybranych jednostkach chorobowych cz. 1, 2, 3

Wydawnictwo AZ, Krakow
2010, wyd. 2

KL.III, KLIV,
KLV

Michael Foldi, Roman
StréBenreuther,
red. wyd. pol. Marek Wozniewski

Podstawy manualnego drenazu limfatycznego

Elsevier Urban & Partner,
Wroctaw 2005, wyd. 1

KL. II, KL.III

Zygmunt Prochowicz

Podstawy masazu leczniczego

Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2009,
wyd. 5

KL. I, II

Tadeusz Kasperczyk, Leszek
Magiera, Dariusz Mucha, Robert
Walaszek

Masaz z elementami rehabilitacji

Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2009,
wyd. 5

KL.III, IV, V
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